DAS BEHANDLUNGSKONZEPT

DIE MITARBEITER

DIE THERAPIEANGEBOTE

Die Tagesklinik behandelt Patienten mit seeli-
schen Erkrankungen und in psychosozialen
Krisen im Alter von 18-60 Jahren, wenn eine
ambulante Behandlung nicht ausreicht.
Sie verkUrzt oder ersetzt oft eine stationdre

Behandlung.

Voraussetzung far die Aufnahme in die
Tagesklinik ist die Fahigkeit zur Bewdltigung
des Alltags, der Selbstversorgung., der An-
und Abfahrt und der Teilnahme am Be-
handlungsprogramm in der Gruppe.

Akute suizidale Krisen, hirmorganisch  Er-
krankte, primdér Suchtkranke und Menschen
mit geistigen Behinderungen werden in an-
deren Abteilungen der Klinik versorgt.”

Die Tagesklinik ist Montag bis Donnerstag von
8.00 bis 16.00 Uhr gedffnet, am Freitag von
8.00 bis 14.30 Uhr. Sie bietet 11 Behandlungs-
platze an, Ublich sind ein ambulantes Vorge-
sprach und eine Behandlungsdauer zwischen
4 und 8 Wochen sowie eine ,Probewoche™

zum gegenseitigen Kennenlernen.

*Hierzu gibt es eigene Informationsbroschiren

In der Tagesklinik arbeiten:

(VA

ein leitender Arzt

eine Arztin fur Psychiatrie und
Psychotherapie

ein psychologischer Psychotherapeut

ein Fachkrankenpfleger fur Psychiatrie
und Psychotherapie

ein Krankenpfleger
eine Ergo- und Kunsttherapeutin

Das Kernteam wird von einer
Sozialtherapeutin, einer
Bewegungstherapeutin und einer
Musiktherapeutin unterstttzt.

Klaus Meier, Fachkrankenpfleger,
Dr. Maria Fescharek, Arztin fir Psychiatrie und Psychotherapie,
Dipl. Psych. Uwe Holtschoppen, Psychologischer Psychotherapeut

Das tagesklinische Angebot besteht aus ...

L] sozialpsychiatrischen,
® psychopharmakologischen und
L] psychotherapeutischen Elementen

mit einem gruppentherapeutischen Schwerpunkt.

Die Angebote im Einzelnen:

arztliche Gruppenvisite
themenzentrierte Gesprdchsgruppen
Ergotherapie

Entspannung und Massage

Sport und Bewegungstherapie
Soziales Kompetenztraining

Angstbewdltigung in der
GruppenauBenakfivitat

Musik- und Kunsttherapie
Einzelpsychotherapie

L] Fachpflegerische Versorgung -Anleitung -
Hilfestellung —Alltagstraining

L] Sozialbetreuung und Beratung

moderne Psychopharmakotherapie auf
aktuellem wissenschaftlichen Stand
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Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie Marburg

Anmeldungen zu einem ambulanten _ . Arztlicher Direktor:
Vorgespréich nehmen Sie bitte unter der Priv-Doz. Dr. med. D'P'-'Psﬁfghmﬂ‘lﬁgseﬁir'\gﬂfrf
Telefonnummer 06421 - 404 - 309 vor. Dipl. Krankenhausbetriebswirt Achim Pex
Weitere Kontaktmoglichkeiten: ALLGEME'NPSYCH'ATR'SCHE
Dipl. Psych. Uwe Holtschoppen,

Psychologischer Psychotherapeut TAGESKLINIK
Telefon: 06421 — 404 — 457

Email: uwe.holtschoppen@vitos-giessen-marburg.de Hqus 3

Fax Haus 3: 06421 -404 - 314

Die Atmosphdre der Tagesklinik ist von hellen DER WEG ZU UNS
und modern moéblierten RGumen gepragt.

Das Haus 3 liegt inmitten eines weitlGufigen
Parks auf dem Geldnde der ...

Vitos Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Marburg
Cappeler StraBe 98
35039 Marburg

Leitender Arzt: Dr. med. Eckhardt Koch
Leitende Pflegekraft: Heidrun Nowotny

Unser Geldnde verfUgt Uber ein farbiges
Wegeleitsystem. Eine Ubersichtstafel befindet
sich rechts gegenuber der Pforte.

Von dort folgen Sie dem blauen Schild mit
der orangefarbenen Nummer 3. Ein Unternehmen des

LWVHessen o
\./




