WIE BEHANDELN WIR?

Wir behandeln alle psychiatrischen Stérungen, vor-
wiegend Patienten mit Depressionen, Angststo-
rungen, psychosomatischen Krankheitsbildern und
Menschen in schweren Lebenskrisen.

Unser Behandlungskonzept ist sozialpsychiatrisch
und psychotherapeutisch ausgerichtet, wobei
verschiedene anerkannte psychotherapeutische
Verfahren angewandt werden.

Langjdhrige Erfahrung besteht in kultursensibler
Behandlung von Patienten mit Migrationshin-
tergrund, insbesondere tiirkischer Herkunft. Es ist
uns wichtig, die Kultur und Tradition aller Patienten
zu berucksichtigen und zu respektieren.

Wann immer moglich beziehen wir die Familien in
die Behandlung ein.

Unsere tirkischsprachigen Patienten werden bei
Therapiegesprdchen, Visiten und Gruppensitzun-

gen von erfahrenen Dolmetschern unterstiitzt.

WIE NEHMEN WIR AUF?

Eine Aufnahme erfolgt Uber niedergelassene
Arzte, unsere Ambulanz, sowie im Rahmen einer
Verlegung aus anderen Kliniken. Fur die Patienten
tarkischer Herkunft wird die Notwendigkeit einer

stationdren Behandlung grundsdtzlich in einem

ambulanten Vorgesprdach gekldrt.

DIE MITARBEITER

Auf unserer Station arbeiten:

e ¢in leitender Arzt
e Stationsarzte/drztinnen

e Fachkrankenpfleger und -schwestern fur
Psychiatrie und Psychotherapie

e pflegerische Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
(zwei mit trkischer Herkunft)

e Psychologinnen (dt. und turkischer Herkunft)
e eine Sozialarbeiterin
e erfahrene Dolmetscher/innen

DIE THERAPIEANGEBOTE

Im stationdren Rahmen werden folgende
Therapien angeboten:

Einzelgespréche
Psychotherapeutische Gruppen
Gesprdchsgruppe fur Frauen
Gesundheitsgruppen

Sport

Entspannungsgruppen
(z.B. Progressive Muskelrelaxation)

Physikalische Therapie, Krankengymnastik

Trainingsgruppe fur die
Aktivitaten des taglichen Lebens
(Alltagsgestaltung)

Psychotherapeutische und psychosoziale
Trainingsgruppe fur Patienten tUrkischer
Herkunft

Ergotherapie
Bewegungstherapie

Musik- und Kunsttherapie
Pflegerische Therapiegruppen




HAUS 1 - DIE STATION

Unser Haus liegt in einem weitlaufigen Park
auf dem Geldnde der Klinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie Marburg-Sud.

Die Station verfugt Uber 20 Betten, davon
sind 8 fUr Patienten tUrkischer Herkunft vorge-
sehen. Die Zimmer sind hell und freundlich
ausgestattet. Wir haben neun Zweibettzim-
mer und zwei Einzelzimmmer. Jedes Zimmer
verfUgt Uber ein eigenes Badezimmer.

Far unsere Patfienten stehen verschiedene
Aufenthaltsriume, Therapiezimmer, sowie ein
Wintergarten zur VerfUgung.

Die Klche ist auf muslimische Patienten
eingestellt.

DER KONTAKT MIT UNS

Anmeldungen zu einem
ambulanten Vorgespréch

nehmen Sie bitte unter der
Telefonnummer 06421 -404 -411 vor.

Weitere Kontaktmaoglichkeiten:

Tel. Station 1: 06421 - 404 - 357

Fax Station: 06421 - 404 - 512
Fax Ambulanz: 06421 - 404 - 431

Pat. Tel. Station: 06421 - 404 - 419 und 583

Email: station-1-marburg@vitos-giessen-
marburg.de

DER WEG ZU UNS

Das Haus 1 liegt am Eingang des Parks auf
dem Geldnde der ...

Vitos Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie
Marburg
Cappeler StraBe 98
35039 Marburg

Unser Geldnde verfUgt Uber ein farbiges
Wegeleitsystem. Eine Ubersichtstafel befindet
sich rechts gegenuber der Pforte.

Von dort folgen Sie dem blauen Schild mit
der orangefarbenen Nummer 1.

vitos.

Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie Marburg

Arztlicher Direktor:
Priv.-Doz. Dr. med. Dipl.-Psych. Matthias J. Muller

Krankenpflegedirektor:
Dipl. Krankenhausbetriebswirt Achim Pex

ALLGEMEINPSYCHIATRISCHE UND
PSYCHOTHERAPEUTISCHE
BEHANDLUNG MIT KULTURELL
INTEGRATIVEM KONZEPT

Haus 1

Leitender Arzt: Dr. med. Eckhardt Koch
Leitende Pflegekraft: Hans Heinrich Bier
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