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Mit der Bahn: 
bis Hauptbahnhof Gießen 
dann weiter mit dem Stadtbus Linie 2 s.u. 
oder 
Bahnverbindung Gießen - Alsfeld 
bis zur Haltstelle Licher Straße 
dann 300 m stadtauswärts auf der rechten Straßenseite 
 
Mit dem Stadtbus: 
Linie 2 (Richtung Eichendorffring) 
bis zur Haltestelle Graudenzer Straße 
dann 150 Meter stadtauswärts auf der rechten Straßenseite 
oder 
Linie 9 bzw. 800 (Richtung Rathenaustraße)  
bis zur Endstation 
dann ca. 300 m geradeaus zum Fußgängereingang an der 
Klinikrückseite 
 
Mit dem PKW: 
über den Gießener Ring (BAB 485) 
bis zur Abfahrt Licher Straße 
dann ca. 300 m Richtung Innenstadt auf der linken 
Straßenseite 

WEGBESCHREIBUNG 

 
Vitos Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie Gießen 
Licher Str. 106 
35394 Gießen 
 
Vitos Gießen-Marburg gemeinnützige GmbH 
Geschäftsführer:     Marc Engelhard 
 
Tel:  0641 / 403 - 0 
Fax:   0641 / 403 - 490 
E-Mail:   info@vitos-giessen-marburg.de 
 
Homepage: www.vitos-giessen-marburg.de 
   
 
Eine Gesellschaft der Vitos GmbH und des 
Landeswohlfahrtsverbandes Hessen 
    

KLINIK KONTAKT MIT UNS 

Institutsambulanz 
Tel:  0641 / 403 - 414 
Fax:  0641 / 403 - 471 
 
Ärztliche Leitung: 
Claudia Wiegel 
Fachärztin für Psychiatrie 
Tel: 0641 / 403 - 414 
c.wiegel@vitos-giessen-marburg.de  
 
Leitende Pflegekraft: 
Cordula Natale 
Fachkrankenschwester für Psychiatrie 
Tel: 0641 / 403 - 621 
cordula.natale@vitos-giessen-marburg.de  
 
 
 
 
Unsere Sprechzeiten sind: 
 
Montag bis Freitag    9.00 – 12.30 Uhr 
Dienstag   13.30 – 18.00 Uhr 
Montag-Mittwoch-Donnerstag  
    13.30 – 16.30 Uhr 
 
 
 
Bei Notfallsituationen außerhalb der Sprechzeiten 
erreichen Sie den Arzt vom Dienst (AvD) unter 
Tel: 0641 / 403  - 0. 
 
 
Unsere Früherkennungsambulanz für seelische 
Erkrankungen (FASE) können Sie unter der 
Telefonnummer  0641 / 403 - 333, 
die Methadon-Substitutionsambulanz unter der 
Nummer  0641 / 78 02 9 erreichen. 
 

 
 
 

Akademisches Lehrkrankenhaus der  
Justus-Liebig-Universität Gießen 

 
Ärztlicher Direktor:  

Priv.-Doz. Dr. med. Dipl.-Psych. Matthias J. Müller 
Krankenpflegedirektor: 

Dipl. Krankenhausbetriebswirt Achim Pex 



 
Psychische Erkrankungen werden in ihrer Ganzheit als 
körperliche, seelische und soziale Beeinträchtigung 
aufgefaßt. Unsere Arbeit erfolgt daher auf der 
Grundlage eines biopsychosozialen Krankheits- und 
Gesundheitsverständnisses.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
In der Betreuung unserer Patientinnen und Patienten 
verstehen wir uns als ein Bindeglied zwischen 
häuslichem/beruflichem Umfeld und anderen 
ambulanten Behandlungsmöglichkeiten einerseits und 
unseren tagesklinischen und stationären Angeboten 
andererseits.  
Wir legen großen Wert auf eine enge Zusammenarbeit 
mit niedergelassenen Ärzten, psychosozialen 
Einrichtungen und Behörden.  
Mit unserer Arbeit sind wir Teil des bestehenden 
Versorgungsnetzes im Kreis Gießen. Die vorhandenen 
Hilfsangebote wollen wir effektiv und bedarfsgerecht für 
unsere Patienten koordinieren. 

 
 
 

Unser multiprofessionelles Team besteht aus: 
Fachärzten und Arzthelferinnen, Dipl.-Psychologen, 
Fachkrankenpflegekräften, Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern des Sozialdienstes, Gestaltungs- und 
Ergotherapeuten und einer Musiktherapeutin. 

 
Wir bieten ambulante Therapie und Betreuung für: 
 
 chronisch psychisch kranke und von 

Chronifizierung bedrohte Menschen  
 Menschen in akuten seelischen 

Krisensituationen 
 Menschen mit altersbedingten psychischen 

Erkrankungen  
 Menschen nach Entlassung aus der 

stationären Behandlung 
 Suchtmittelabhängige Menschen  
 Menschen mit sozialen Problemen infolge 

psychischer Erkrankung 
 Menschen in Paar- und Familienkonflikten 
 
 
 
 
 
Psychische Erkrankungen sind in ihrem 
Erscheinungsbild und in ihrem Schweregrad 
vielfältig und unterschiedlich ausgeprägt. Unser 
breit gefächertes Angebot ist entsprechend intern 
spezialisiert in eine 
 
 Allgemeinpsychiatrische Ambulanz für akut und 

chronisch psychisch Kranke,  
 Gerontopsychiatrische Ambulanz für 

psychische Erkrankungen im höheren Alter  
 Gedächtnis-Sprechstunde 
 Suchtambulanz 
 Sprechstunde für Menschen mit Depressionen 

oder bipolaren Störungen 
 Angstsprechstunde 
 Sprechstunde für Bewegungsstörungen/Rest-

less Legs 
 Sprechstunde für ADHS im Erwachsenenalter 
 
Darüber hinaus bieten wir eine spezielle Beratung 
und Psychodiagnostik zur Früherkennung von 
seelischen Erkrankungen (FASE) an. 
 

 
Unser Behandlungsangebot besteht aus 
einer Komplexleistung mit dem gesamten 
Spektrum psychiatrisch-psychothera-
peutischer Diagnostik und Therapie und 
umfasst 
 
 psychiatrische Diagnostik, Behandlung 
und Beratung von Patienten und deren 
Angehörigen 
 psychologische und 
neuropsychologische  Testdiagnostik 
 psychiatrische Krisenintervention und 
ambulante Akutbehandlung 
 moderne Psychopharmakotherapie 
 aufsuchende fachkrankenpflegerische 
und sozialarbeiterische Betreuung 
 tiefenpsychologisch und verhaltens-
therapeutisch orientierte Einzel-, Paar- und 
Familiengespräche 
 Gruppentherapien in Form von 
Gruppenpsychotherapie, Soziotherapie, 
psychoedukative Gruppen, Gestaltungs-, 
Ergo- und Musiktherapie 
 Informative Gruppen für Angehörige von 
Alzheimerkranken bei gleichzeitiger 
Betreuung der Betroffenen 
 

 
 
 
 
 
 

     

Das Team der Institutsambulanz 

UNSER TEAM 

SPEZIALISIERUNG 

UNSERE THERAPIEANGEBOTE UNSERE AUFGABEN UNSER KONZEPT 


